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[bookmark: _GoBack]SCHEDA DI VALUTAZIONE DEL PERCORSO DI FORMAZIONE SCUOLA-LAVORO (FSL)
A CURA DELLO STUDENTE
(Documento coerente con D.Lgs. 81/2008, DL 48/2023, DL 159/2025, DM 774/2019)

Studente: .............................................................
Classe/Sezione: .............................................................
Istituzione scolastica: .............................................................
Soggetto ospitante: .............................................................
Periodo di svolgimento: dal ................. al .................

1️⃣ Durante l’esperienza di Formazione Scuola-Lavoro (FSL) sei stato/a affiancato/a:
☐ dal tutor formativo esterno
☐ da personale aziendale sotto la supervisione del tutor
☐ solo in attività di osservazione
☐ altro (specificare) .............................................................

2️⃣ La relazione con il tutor formativo esterno è stata:
☐ continuativa e formativa
☐ continuativa ma poco formativa
☐ saltuaria
☐ non adeguata

3️⃣ Il clima relazionale all’interno della struttura ospitante è stato:
☐ positivo e collaborativo
☐ corretto
☐ poco accogliente
☐ problematico

4️⃣ Le attività svolte si sono svolte:
☐ sempre in affiancamento e sotto supervisione
☐ prevalentemente guidate
☐ solo di osservazione
☐ non coerenti con il progetto formativo

5️⃣ Le attività svolte erano coerenti con il tuo percorso di studi?
☐ sempre
☐ spesso
☐ raramente
☐ per nulla

6️⃣ Durante il percorso:
1. ☐ ti sono stati illustrati i rischi specifici presenti
☐ ti è stato spiegato l’uso dei DPI
☐ hai ricevuto indicazioni sulle procedure di sicurezza
(è possibile barrare più opzioni)

7️⃣ Ritieni di aver rispettato:
	Aspetti
	Sempre
	Quasi sempre
	A volte
	Mai

	Orari
	☐
	☐
	☐
	☐

	Regole aziendali
	☐
	☐
	☐
	☐

	Norme di sicurezza
	☐
	☐
	☐
	☐

	Uso dei DPI
	☐
	☐
	☐
	☐



8️⃣ L’esperienza ti ha permesso di:
	Competenze
	Per niente
	Poco
	Molto
	Moltissimo

	Comprendere l’organizzazione del lavoro
	☐
	☐
	☐
	☐

	Lavorare in gruppo
	☐
	☐
	☐
	☐

	Comunicare in modo efficace
	☐
	☐
	☐
	☐

	Rispettare tempi e consegne
	☐
	☐
	☐
	☐

	Adattarti a nuovi contesti
	☐
	☐
	☐
	☐




9️⃣ L’esperienza FSL ha contribuito al tuo orientamento:
☐ per nulla
☐ in parte
☐ in modo significativo
☐ in modo determinante

🔟 Punti di forza dell’esperienza
a) ......................................................................................
b) ......................................................................................
c) ......................................................................................
Punti di miglioramento
a) ......................................................................................
b) ......................................................................................
c) ......................................................................................

1️⃣1️⃣ Osservazioni e suggerimenti
......................................................................................................................
......................................................................................................................

Data .............................................
Firma dello studente
.............................................
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